
 
 

 
 
I CARRERA SOLIDARIA DE CRUZ ROJA JUVENTUD  
 
 
Desde Cruz Roja Juventud Corredor del Henares pretendemos organizar este 
acto deportivo como forma de conmemorar el Día Internacional de Cruz Roja 

haciendo un guiño al deporte y fomentar una mayor implicación de los 
ciudadanos en el ámbito de los proyectos relacionados con la Infancia. 

 
 
 

Domingo 9 de Mayo a las 10:00 
(Cerrando el control de llegada 1 horas después de la salida) 

 
 
 

Información de la carrera   
 
Art. 1.  La competición se celebrará sobre una distancia de 5,5 Km en circuito 
urbano por el Casco Histórico de Alcalá de Henares. La entrada y la salida se 
efectuarán en Plaza Cervantes donde también se situará un punto de 
avituallamiento líquido y servicio de ropero, estando marcado los puntos 
kilométricos a lo largo del recorrido. 
 
Recorrido 
 
Plaza Cervantes, C/Libreros, C/ de la Azucena, C/San Diego de Alcalá, Plaza 
de Cervantes, C/Colegios, Paseo de Aguadores, C/Santo Tomás de Aquino, 
C/Carmen descalzo, C/San Julián, C/Trinidad, C/Santa Catalina, C/Tercia, 
C/Cardenal Cisneros, C/Sandoval y Rojas, Plaza del Palacio, Plaza de las 
Bernardas, C/Santiago, C/Cervantes, C/Mayor, C/Escritorios 
PLAZA DE CERVANTES (meta y lugar de eventos) 
 
Art. 2.  Podrán formar parte todos nacidos en 1992 y anteriores ateniéndose al 
presente reglamento: 
 
� La cuota de inscripción es de 7 euros  y el plazo para la misma será a partir 

del 1 de Abril de 2010 hasta 7 de Mayo a las 21:00, o hasta agotar el cupón 
de inscripción. 

� Las inscripciones y el pago de la cuota se podrán realizar de forma 
individual o colectiva, por clubes deportivos, asociaciones, grupos, etc. 

� Las inscripciones se podrán realizar, rellenando el formulario de inscripción 
en los siguientes puntos:  



 
 

 
Sede de Cruz Roja Española-Alcalá de Henares. 
C/ Pedro Sarmiento de Gamboa, 3  
 
Sede de Cruz Roja Española-Torrejón de Ardoz 
C/ Puerto de los Leones,12  
 
Sede de Cruz Roja Española-Coslada 
C/ Nuestra Sra. De Bellaescusa 
 
Deportes Dean 
C/ Alameda, 23 (Alcalá de Henares) 

 
Art. 3.  El cupón máximo de atletas inscritos será de 350 personas. 
 
Art. 4.  Los dorsales se entregan en el momento de la inscripción y entrega de 
la cuota. Los chips se entregan el mismo día de la prueba de 8:30 a 9:30 
enseñando el dorsal. 
 
Art. 5.  PREMIOS: Se entregará un trofeo a los 3 primeros de cada categoría  y 
bolsa del corredor a todos los participantes. 
 
Art. 6.  CATEGORIAS: 
 

� Senior masculino (Todos los nacidos desde 1992 hasta 1989.) 
� Senior femenino (Todos los nacidos desde 1992 hasta 1989.) 
� Junior masculino (Todos los nacidos desde 1988 hasta 1970.) 
� Junior femenino (Todos los nacidos desde 1988 hasta 1970.) 
� Veteranos A (Todos los nacidos desde 1969 hasta 1960) 
� Veteranos B (Todos los nacidos desde 1959 y anteriores) 
� Veteranas A (Todos los nacidos desde 1969 hasta 1960) 
� Veteranas B (Todos los nacidos desde 1959 y anteriores) 

 
Art. 7 . El sistema de cronometraje será facilitado por Chiptiempo. Las 
clasificaciones se publicarán en la página Web de Cruz Roja Corredor del H. 
 
Art. 8.  La organización facilitará un servicio técnico de primeros auxilios 
ofrecido por  voluntarios de SSEE. 
 
Art. 9.  La organización dispondrá de un servicio de GUARDAROPA situado en 
la misma Plaza Cervantes. 

Más información 
seseblan@cruzroja.es 

666700925 
http://www.cruzrojamadrid.org/asambleas_locales/corredor_del_henares/ 


